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Résumé :  

L'article explore l'évolution de l'influence de l'Opus Dei, une institution catholique fondée en 

1928 en Espagne. Au départ axée sur la sanctification des laïcs à travers leur travail quotidien 

et la promotion d’une vision conservatrice de la foi catholique. Elle est devenue l'une des 

organisations les plus influentes de l'Église catholique, par une expansion mondiale au cours 

des décennies et particulièrement en Espagne, influençant divers domaines de la société tels 

que l'éducation, la santé et les affaires sociales. Cependant, son influence semble décliner, 

notamment en raison de changements socioculturels, de scandales et de controverses, ainsi que 

de la concurrence avec d'autres mouvements religieux et philosophiques contemporains. Cela 

a affecté considérablement sa réputation et son image publique, la qualifiant parfois de secte 

secrète.  

L’étude avait pour objectif de faire un état des lieux sur la position de cette prélature depuis 

les scandales dont elle était sujette. 

Elle pourrait être d'intérêt pour ceux qui s'intéressent à la religion, à la sociologie, à l'histoire 

ou à la politique, ainsi que pour ceux qui cherchent à comprendre comment les organisations 

religieuses s'adaptent et évoluent dans le monde moderne. 

Mots clés : Opus Dei ; Influence ; Eglise Catholique ; Controverse ; Espagne. 

Abstract :  

The article explores the evolution of the influence of Opus Dei, a Catholic institution founded 

in 1928 in Spain. Initially focused on the sanctification of laypeople through their daily work 

and the promotion of a conservative vision of the Catholic faith, it has become one of the most 

influential organizations within the Catholic Church. Through global expansion over the 

decades, and particularly in Spain, it has influenced various sectors of society such as education, 

health, and social affairs. However, its influence seems to be waning, notably due to 

sociocultural changes, scandals, and controversies, as well as competition from other 

contemporary religious and philosophical movements. This has significantly affected its 

reputation and public image, sometimes labeling it as a secretive sect.  

The study aimed to provide an overview of the position of this prelature since the scandals it 

has been subject to. It may be of interest to those interested in religion, sociology, history, or 

politics, as well as those seeking to understand how religious organizations adapt and evolve in 

the modern world. 

Keywords: Opus Dei ; Influence ; Catholic Church ; Controversy ; Spain. 
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Introduction 

L’Eglise catholique regroupe en son sein plusieurs organisations religieuses. Parmi les plus 

anciennes il y a les Jésuites, les Franciscains, les Dominicains, nées à partir du 13e siècle, puis 

s’en sont suivie d’autres parmi lesquelles, l’Opus Dei. Depuis sa fondation en 1928 par 

Josémaría Escrivá, l'Opus Dei a suscité une fascination et parfois même une controverse dans 

le monde religieux. Cette institution catholique, dont les origines remontent à l'Espagne du XXe 

siècle, s'est développée pour devenir l'une des organisations les plus influentes au sein de 

l'Église catholique. Son objectif initial était de promouvoir la sanctification des laïcs à travers 

leur travail quotidien, en les invitant à voir leur profession comme un moyen d'atteindre la 

sainteté. 

Dans le contexte contemporain, marqué par une diversité croissante des expressions religieuses 

et des valeurs séculières, l'influence des organisations religieuses subit des transformations 

significatives. L'évolution des attitudes sociales envers la religion, les avancées technologiques, 

les changements démographiques et les défis posés par la sécularisation ont tous un impact sur 

la façon dont les institutions religieuses comme l'Opus Dei sont perçues et fonctionnent dans le 

monde moderne. C’est dans cette logique que nous nous interrogeons sur l’influence actuelle 

de l’Opus Dei, quand nous considérons le rôle prépondérant de l’organisation dans les années 

1940 en Espagne et dans le monde. Qu’en est-il de sa perception et de son implication dans les 

récents scandales de l’Eglise catholique ? 

C'est dans ce contexte dynamique que se situe notre réflexion. L'objectif de cet article est 

d'analyser les facteurs potentiels qui pourraient contribuer à une éventuelle perte de vitesse de 

l'Opus Dei. Pour ce faire, nous explorerons brièvement les origines de l'Opus Dei, les objectifs 

et la structure de cette organisation, ainsi que le contexte plus large de l'évolution de l'influence 

de cette organisation religieuse dans le monde contemporain. À travers cette analyse, nous 

chercherons à comprendre les défis spécifiques auxquels l'Opus Dei est confronté et à identifier 

les tendances qui pourraient influencer son avenir. Enfin, nous proposerons une analyse des 

facteurs qui pourraient contribuer à une éventuelle perte de vitesse de cette institution, tout en 

envisageant des perspectives pour son avenir. 

Pour cette étude, l’analyse documentaire et l’approche comparative des données statistiques 

sont des méthodes qui nous ont permis de mener à bien notre analyse. L’approche qualitative 

peut aussi intégrer notre analyse car, selon Zhang & al., cité par (AFIFI, 2024), les recherches 

qualitatives cherchent à approfondir la compréhension des phénomènes dynamiques et  
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complexes. Par ailleurs, les travaux de (Lieven, 2017), (Liénard, 2019) nous ont permis d’avoir 

des données relativement récentes. 

 1. Cadre théorique 

Cette partie servira de point de référence sur l'histoire de l'Opus Dei, qui prend naissance dans 

un contexte spécifique de l'histoire de l'Espagne, avant de bénéficier de la dictature franquiste 

pour consolider son autorité et son ascension fulgurante. 

Il nous servira de point de référence sur l’histrique de l’Opus Dei, qui nait dans un contexte 

spécifique de l’histoire d’Espagne, avant de bénéficier de la dictature franquiste pour asseoir 

son autorité et son ascension fulgurante. 

1.1.Fondation et expansion initiale 

L’Opus Dei a pour fondateur Monseigneur Josemaría Escrivá de Balaguer y Albás, un prêtre 

espagnol né à Barbastro, en Espagne, le 9 janvier 1902, il meurt à Rome, en Italie le 26 juin 

1975. L’œuvre de Dieu voit le jour le 2 octobre 1928 à Madrid, elle a pour prélat actuel 

Fernando Ocáriz depuis janvier 2017. Elle accueille en son sein uniquement les hommes, avant 

la création en 1930 de sa section féminine, quand Escrivá réalisa que l’organisation devait « être 

ouverte non seulement aux hommes, mais aussi aux femmes. »1 (Ánchel, & al., 2020). De son 

nom complet ‘‘Société Ecclésiastique de la Sainte Croix et de l’Opus Dei’’, l’organisation a 

déjà à ses débuts « au moins trois fois la taille de la société de Jésus (les Jésuites) considérée 

dans le passé comme l’ordre religieux le plus puissant de l’Eglise catholique romaine. » (Le 

Tourneau, 2004). Elle a été établie dans le but de promouvoir la spiritualité chrétienne dans la 

vie quotidienne des fidèles laïcs, en mettant l'accent sur la sainteté personnelle et l'engagement 

dans le monde professionnel et social. 

Initialement, l'Opus Dei s'est concentré sur la formation spirituelle de jeunes étudiants et 

professionnels catholiques. Josemaría Escrivá a fondé l'organisation en réponse à ce qu'il 

percevait comme un besoin urgent de renouveau spirituel dans la société, en particulier parmi 

les laïcs. Il a promu l'idée que la sainteté pouvait être atteinte dans toutes les vocations et 

situations de la vie quotidienne, pas seulement dans la vie monastique ou religieuse. 

L'expansion initiale de l'Opus Dei a été marquée par une approche discrète et une croissance 

organique. Les membres de l'organisation sont souvent des professionnels influents dans divers 

 
1 Traduction personnelle  

Texto original « debería estar abierta no solo a hombres, sino también a mujeres. » 
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domaines, y compris la politique, les affaires, l'éducation et les médias. Leur influence a 

contribué à étendre l'impact de l'Opus Dei dans de nombreux pays à travers le monde. 

L'Opus Dei a également établi des centres de formation, des écoles et des résidences dans de 

nombreuses villes à travers le monde pour soutenir sa mission spirituelle et apostolique. Ces 

institutions offrent des programmes de formation spirituelle, des conseils et un soutien pastoral 

aux membres et aux sympathisants de l'Opus Dei. 

Au fil des décennies, l'Opus Dei est devenu l'un des mouvements les plus influents au sein de 

l'Église catholique 

1.2. Influence et notoriété au cours des décennies précédentes. 

Au cours des années 1940, l'Opus Dei a gagné en influence et en notoriété à plusieurs égards. 

Elle a connu une expansion à l'échelle mondiale, établissant des centres et des institutions dans 

de nombreux pays. Cette expansion a contribué à accroître sa visibilité et son influence dans les 

milieux catholiques et au-delà. Son influence dans l'Église catholique lui a valu sa 

reconnaissance comme une prélature personnelle par le pape Jean-Paul II en 1982, ce qui lui a 

conféré un statut unique au sein de l'Église. Cette reconnaissance a renforcé son influence 

institutionnelle et son pouvoir au sein de la hiérarchie catholique. 

L’Opus Dei a également exercé une influence significative dans divers domaines de la société, 

notamment la politique, l'éducation, les affaires et les médias. Ses membres occupent souvent 

des postes de pouvoir et d'influence, ce qui leur permet d'exercer une influence discrète mais 

d’envergure. « Dans une vaste enquête publiée en 2006, le vaticaniste américain John Allen 

évaluait à 2,8 milliards de dollars la fortune de l’Opus Dei au niveau mondial. » (Lieven, 2017). 

L'œuvre de Dieu est également connue pour ses activités sociales et éducatives, notamment à 

travers ses écoles, universités et programmes de développement communautaire. Ces initiatives 

ont contribué à renforcer sa réputation et son influence, en particulier dans les domaines de 

l'éducation et du développement social. Mais quel rôle joue-t-elle réellement ? 

1.3. Rôle dans l'Église catholique et la société espagnole 

Le but premier de l’Opus Dei est de promouvoir la recherche de la sainteté dans la vie 

quotidienne, en particulier parmi les laïcs. L'Opus Dei est connu pour son emphase sur le travail 

comme un moyen de sanctification et pour sa pratique de l'appel universel à la sainteté. Elle 

offre des formations spirituelles et une direction spirituelle à ses membres, qui sont présents 

dans de nombreux domaines de la société, y compris la politique, les affaires, l'éducation et les  
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médias. L'Opus Dei a suscité à la fois des louanges et des critiques en raison de son caractère 

conservateur et de ses méthodes de recrutement souvent discrètes. Malgré cela, elle joue un rôle  

important dans la vie de l'Église catholique en encourageant la spiritualité laïque et en 

promouvant l'idée que tous les aspects de la vie peuvent être sanctifiés. 

Dans la société espagnole, notamment sous le régime de Francisco Franco, l'Opus Dei a 

bénéficié d'un soutien officiel et a occupé des postes influents dans différents domaines de la 

société (gouvernement, économie, éducation et d'autres institutions). En tant que mouvement 

catholique conservateur, elle a trouvé en Franco, un allié et créé des écoles, des universités et 

des centres de formation professionnelle qui ont contribué à l'éducation et à la formation de 

nombreux Espagnols.  

Cependant, l'implication de l'Opus Dei dans le régime franquiste a également suscité des 

critiques. Certains ont accusé l'organisation d'avoir soutenu un régime autoritaire et répressif, 

bien que tous les membres de l'Opus Dei n'aient pas nécessairement partagé les mêmes opinions 

politiques. Après la mort de Franco et la transition démocratique qui a suivi, l'Opus Dei a 

continué d'exister en tant qu'institution religieuse et a maintenu son influence dans certains 

secteurs de la société espagnole. 

2. Confrontation idéologique entre l’Eglise catholique et l’Opus Dei 

L’Opus Dei a souvent fait objet de débat au sein même de l’Eglise catholique, au point qu’elle 

a été accusée d’être une église dans l’Eglise.   

2.1. Les fondements de l’Eglise catholique et la philosophie opusienne 

Comme toutes les religions dérivant du christianisme, l’Eglise catholique utilise la Bible 

comme livre sacré ; une compilation de livres écrits par Moise, David, Salomon et autres qui 

racontèrent l’histoire de Dieu et du peuple juif. A ces livres, s’ajoutent les évangiles et épitres 

écrits par les apôtres et les disciples de Jésus. Cependant, l’Eglise catholique base sa formation 

sur les dix commandements que Moise reçut de Dieu à savoir : Tu n'auras pas d'autres dieux 

que moi. Tu ne te feras point d'idole ; Tu n'invoqueras point le nom de l'Eternel en vain ; 

Pendant six jours tu travailleras, mais le septième jour tu te reposeras ; Honore ton père et ta 

mère ; Tu ne tueras point ; Tu ne commettras pas d'adultère ; Tu ne voleras point ; Tu ne 

porteras point de faux témoignage contre ton prochain ; Tu n’auras pas de désir impur 

volontaire ; Tu ne convoiteras point ce qui appartient à ton prochain. 

 



Revue Francophone  
Volume : 2 Numéro : 3            Page: 1 à 15                                                                                                                              
Doi: 10.5281/zenodo.13138644                         Reçu : 02/05/2024 ; Révisé :    15/05/2024 ;  Accepté: 22/06/2024                     

7 
 

 

Ces commandements sont pour le chrétien catholique un guide, le chemin à suivre pour vivre 

selon la volonté de Dieu. A côté de ces derniers s’ajoutent ce que l’on considère comme les 

péchés capitaux, au total sept que voici : La paresse ; l’orgueil ; la gourmandise ; la luxure ; 

l’avarice ; la colère ; l’envie. 

 

Comme leur nom l’indique, ce sont là les péchés capitaux de l’Eglise catholique bien que cette 

dernière condamne aussi d’autres tels que la pédophilie, la consommation des drogues, 

l’avortement etc. 

En plus de tout ce qui précède, le chrétien catholique doit aller à l’église tous les dimanches et 

jours liturgiques (fêtes obligatoires), ne pas effectuer de travaux pouvant empêcher la 

sanctification de ces jours-là. Il doit confesser ses péchés au moins une fois dans l’année par le 

sacrement de la réconciliation, recevoir le sacrement de l’eucharistie au moins à la Pâques. Il 

doit s’abstenir de manger la viande et observer le jeûne durant les jours établis par la liturgie. 

De façon générale, il se doit d’aider l’Eglise selon ses nécessités et chacun selon ses moyens. 

Voici là, les dogmatiques fondamentales sur lesquelles repose essentiellement l’Eglise 

catholique. Ces dernières n’intègrent pas totalement la philosophie opusienne car, le père 

fondateur a jugé préférable de s’établir une ligne de conduite propre mais inspirée tout de même 

par les fondements que nous avons traités ci-dessus. 

Pour ce qui est de l’idéologie opusienne, il est à noter que l’objet général et la finalité de 

l’Institut est la sanctification de ses membres par l’exercice des conseils évangéliques et par 

l’observance des présentes constitutions. Elle possède en son sein une Constitution de plus de 

quatre cents règles divisées en quatre parties subdivisées en chapitres. L’Institut fonde et dirige 

des institutions et des œuvres qui concernent la culture de la pensée et le perfectionnement de 

l’esprit, comme les maisons et résidences pour étudiants, les maisons de retraites spirituelles et 

d’autres institutions de ce style. Les membres de l’Institut professent la perfection évangélique, 

sans prononcer cependant des vœux religieux ni porter sur leur personne ou dans leur maison 

quelque signe extérieur qui indique une famille religieuse : les clercs portent le vêtement clérical 

commun dans le lieu où ils résident et les laïcs les vêtements des gens de même profession ou 

de condition sociale équivalente. Les membres de l’Opus Dei suivent un évangile particulier 

écrit par De Balaguer lui-même. Ils doivent surtout suivre à la lettre les recommandations de 

Camino, ce livre de chevet qui est une sorte de compilation de 999 conseils spirituels que les 

membres de l’Opus Dei se doivent d’appliquer chaque jour sur leur chemin vers la sainteté.  
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L’Opus Dei professe une humilité collective qui lui interdit d’éditer les journaux ou des 

publications de quelque genre que ce soit sous le nom de l’œuvre, si ce n’est pour l’usage 

intérieur de l’Institut : ses membres ne portent aucun signe distinctif ; ils parlent prudemment 

de l’Opus Dei avec des étrangers, car l’action doit être modeste et sans ostentation ; l’Opus Dei, 

comme entité, n’intervient dans aucun acte social et n’y est pas représenté. Tout ceci lui a valu 

le pseudo de l’église dans l’Eglise. 

2.2 Convergences ou divergences ? 

L’Opus Dei en tant que structure fait partie de l’Eglise catholique, malgré son statut de prélature 

personnelle. Cependant il n’est pas rare de noter des divergences entre les deux entités. Au 

niveau de la nature même et de la structure, l'Église catholique est une institution religieuse 

mondiale dirigée par le pape et composée de diverses structures ecclésiastiques telles que les 

diocèses, les paroisses, les ordres religieux, etc. 

L'Opus Dei quant à elle, est une prélature personnelle de l'Église catholique, ce qui signifie 

qu'elle est une structure spéciale qui relève directement du pape. Elle a sa propre hiérarchie 

interne et ses propres membres, mais elle fait partie de l'Église catholique, son « apostolat 

commence par le milieu intellectuel » Seminckx (De Meeus, 2013). 

Pour ce qui est des objectifs et du Fonctionnement, l'Église catholique a pour mission de 

répandre la foi chrétienne, d'administrer les sacrements, de promouvoir la charité et d'enseigner 

les enseignements du Christ. 

L'Opus Dei en revanche se concentre sur la spiritualité personnelle et la sanctification à travers 

le travail et les activités ordinaires de la vie quotidienne. Elle cherche à promouvoir une vie 

chrétienne profonde parmi ses membres et dans le monde. 

Les membres de l'Église catholique comprennent tous les catholiques baptisés, qu'ils soient 

laïcs, religieux ou clercs. L'Opus Dei comprend des membres laïcs (hommes et femmes qui 

vivent dans le monde), des prêtres diocésains et des prêtres de l'Opus Dei, ainsi que des 

membres numéraires et surnuméraires, qui font des vœux de célibat et d'autres engagements 

spécifiques à l'Opus Dei. 

Au niveau des activités, l'Église catholique est impliquée dans une vaste gamme d'activités 

sociales, caritatives, éducatives et missionnaires à travers le monde. 

L'Opus Dei, bien qu'elle participe à des œuvres caritatives et éducatives, est souvent associée à 

des activités spirituelles plus spécifiques, telles que des retraites spirituelles, des séminaires de 

formation chrétienne et des programmes de développement personnel.  



Revue Francophone  
Volume : 2 Numéro : 3            Page: 1 à 15                                                                                                                              
Doi: 10.5281/zenodo.13138644                         Reçu : 02/05/2024 ; Révisé :    15/05/2024 ;  Accepté: 22/06/2024                     

9 
 

 

En un mot, nous pouvons remarquer qu’entre l’Eglise catholique et l’Opus Dei il y a des points 

aussi bien divergents que convergents. Ainsi, en ce qui concerne la convergence, l’Opus comme  

le Catholicisme prônent l’humilité, la charité, la vanité des choses de ce monde et l’Amour d’un 

Dieu unique. 

En outre, l’un et l’autre ont une vénération pour la Vierge Marie qu’ils considèrent tous les 

deux comme la « reine de l’univers », ils croient en la naissance, la mort et la résurrection du 

Christ. Il est vrai que dans l’Opus Dei, les livres écrits par Escrivá constituent la base de 

l’Evangile, mais le fond reste à peu près le même que celui de la sainte Bible notamment 

l’ancien testament, appliqué avec un peu plus de rigueur. En un mot, l’Opus Dei observe 

presque l’essentiel de ce qui constitue la base du Catholicisme, mais plusieurs pratiques 

différentes ou même contraires à celles qu’enseigne l’Eglise catholique lui sont cependant 

reprochées. D’où les critiques qui pèsent sur l’Institution, conduisant à la baisse de son 

influence. 

3. Éléments d'analyse de la perte d’influence 

Il semble qu'au fil des années, l'influence de l'Opus Dei en Espagne ait diminué. Bien que l'Opus 

Dei ait été très influent dans certains cercles politiques et sociaux espagnols pendant des 

décennies, notamment pendant la période franquiste, son influence a diminué depuis lors. 

Plusieurs facteurs pourraient expliquer cette diminution d'influence et avoir un impact sur 

l'adhésion et la perception de l'Opus Dei. 

3.1. Changements socioculturels et politico-religieux  

Tout d'abord, la société espagnole a connu des changements importants depuis la fin du régime 

franquiste, avec une plus grande diversité d'idées et de mouvements sociaux. De plus, l'Église 

catholique elle-même a également évolué, avec des tendances plus progressistes émergeant 

parmi les fidèles et les dirigeants religieux. 

En outre, des scandales et des critiques ont parfois entaché la réputation de l'Opus Dei, ce qui a 

pu contribuer à une perception plus négative de l'organisation dans certains cercles.  

Par ailleurs, l’évolution des attitudes envers la religion dans les sociétés où la religiosité décline 

ou change, l'attrait pour des organisations religieuses telles que l'Opus Dei peut diminuer, en 

particulier parmi les jeunes générations qui ont des attitudes plus sécularisées. Les changements 

dans les modes de vie et les attentes des individus peuvent également influencer leur volonté 

de s'engager dans des organisations religieuses qui exigent un haut niveau d'engagement, de  
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discipline et parfois d'austérité. De plus, les valeurs promues par l'Opus Dei, telles que la piété, 

la discipline et le travail, peuvent être perçues différemment dans des sociétés où les priorités  

et les valeurs culturelles ont évolué vers plus d'individualisme, de pluralisme et de diversité. 

Les changements socioculturels peuvent accroître la demande de transparence et de 

responsabilité au sein des institutions religieuses, ce qui peut influencer la perception de l'Opus 

Dei, en particulier si des préoccupations concernant la gouvernance interne ou les pratiques 

sont soulevées. En toute évidence, les nouvelles technologies et les médias sociaux peuvent 

également avoir un impact sur la perception de l'Opus Dei en fournissant une plateforme pour 

la diffusion d'informations, de témoignages et de critiques, influençant ainsi l'opinion publique. 

3.2. Scandales et controverses : incidences sur la réputation et l'image de 

l'organisation 

L’Opus Dei a souvent été entourée de polémiques et de tapages qui ont eu des incidences sur 

sa réputation et son image publique. L’un des témoignages les plus poignants est certainement 

celui de Maria del Carmen Tapia, ancienne secrétaire de Escrivá, relaté dans son livre Du ciel 

à l’enfer (Chartier, 2016). Son opposition aux changement dans l‘Eglise catholique lui avait 

valu des critiques, il considérait ces remaniements comme l’œuvre du démon. En effet, « Le 

Concile Vatican II avait rendu Escrivá complètement fou. Il s’est mis à faire tout le contraire 

de ce que préconisait Vatican II. » (De Mazery, & al., 2005). Son manque de transparence et sa 

pratique du secret lui ont valu l’accusation de cultiver un environnement clandestin et fermé, 

ce qui a alimenté des spéculations négatives sur ses activités et ses objectifs. Des allégations 

ont été faites selon lesquelles l'Opus Dei aurait exercé une influence indue dans les cercles 

politiques et économiques, notamment en Espagne et dans d'autres pays où elle est présente. 

Cela a suscité des inquiétudes quant à son impact sur la gouvernance et les politiques publiques. 

Certains anciens membres de l'Opus Dei ont rapporté des pratiques disciplinaires strictes au 

sein de l'organisation, y compris des accusations de contrôle excessif sur la vie de ses membres. 

Ces allégations ont terni l'image de l'Opus Dei et ont soulevé des questions sur le bien-être de 

ses membres. Des controverses ont éclaté concernant certaines positions morales de l'Opus Dei, 

notamment en ce qui concerne la contraception, les droits des femmes et les questions de 

sexualité. Ces positions ont souvent été critiquées comme étant conservatrices et dépassées, ce 

qui a nui à l'image de l'organisation auprès de certains groupes. Des déclarations de mauvaise 

gestion financière et d'enrichissement personnel ont été portées contre certains membres de  
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l'Opus Dei. Ces scandales financiers ont ébranlé la confiance du public dans l'organisation et 

ont suscité des appels à une plus grande transparence en matière de finances. 

En réponse à ces controverses, l'Opus Dei a souvent cherché à clarifier ses positions et à 

défendre sa réputation. Cependant, ces scandales et controverses ont incontestablement eu des 

répercussions sur l'image publique de l'organisation, contribuant à une perception mitigée de 

ses activités et de ses objectifs. 

3.3. Concurrence avec d'autres mouvements religieux et philosophiques 

contemporains 

Bien que l’approche de l’Opus Dei soit distincte, elle partage certains aspects théologiques et 

philosophiques avec d'autres mouvements religieux et philosophiques contemporains, aussi 

convergents que divergents. 

En terme de convergence l’Opus Dei partage des valeurs conservatrices avec d'autres 

mouvements catholiques, tels que la Fraternité sacerdotale Saint-Pie-X et le Mouvement des 

Focolari. Cela inclut une adhésion stricte aux enseignements de l'Église catholique sur la 

moralité et la doctrine. Certains aspects de la spiritualité de l'Opus Dei, comme l'accent mis sur 

la sainteté dans la vie quotidienne et la recherche de la perfection chrétienne, peuvent être 

comparés à des mouvements laïcs tels que le développement personnel ou la psychologie 

positive. Cependant, la dimension religieuse est centrale dans Opus Dei, ce qui le différencie 

des approches purement séculières. L’Opus Dei encourage également le dialogue interreligieux, 

mais tout en maintenant sa propre identité catholique. Il a des points communs avec d'autres 

groupes religieux dans leur engagement en faveur de la paix, de la justice sociale et du respect 

mutuel, mais les différences théologiques subsistent. L’organisation met l'accent sur la sainteté 

vécue dans les réalités quotidiennes du monde moderne. Bien que d'autres mouvements 

chrétiens partagent cette vision de la sainteté dans la vie ordinaire, Opus Dei se distingue par 

sa pratique de la "sainteté ordinaire" à travers le travail et les activités séculières. 

4. Etat des lieux  

L’Opus Dei dans de nombreuses régions du monde et quelques perspectives. 

4.1. Situation de l'Opus Dei dans différentes régions du monde 

En Europe, l'Opus Dei a des racines profondes, avec des centres et des membres actifs dans de 

nombreux pays, y compris l'Espagne (où elle a été fondée), l'Italie, la France, le Royaume-Uni,  
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l'Allemagne et d'autres pays européens. En Espagne, son influence est particulièrement forte en 

raison de ses liens historiques et culturels. 

En Amérique, l'Opus Dei a une présence significative dans des activités éducatives, sociales et 

caritatives, en plus de son travail pastoral traditionnel en Amérique latine, en particulier en 

Argentine, au Mexique, au Brésil, au Chili et dans d'autres pays de la région. Elle compte 

également des membres et des activités aux États-Unis et au Canada. 

En Afrique, bien que sa présence soit moins répandue, l'Opus Dei est également présente sur ce 

continent, avec des centres et des membres dans des pays comme le Nigeria, le Kenya, l'Afrique 

du Sud et même en côte d’Ivoire où elle a fêté « ses quarante ans est présente dans quatre 

diocèses » (Sissoko, 2020). 

En Asie, l'Opus Dei a élargi sa présence au fil des ans, avec des centres et des activités dans des 

pays tels que les Philippines, la Corée du Sud, l'Inde, le Japon et d'autres. L'accent y est souvent 

mis sur les activités éducatives et la formation spirituelle. 

En Océanie, sa présence est relativement modeste par rapport à d'autres régions, l'Opus Dei est 

active en Australie et dans d'autres pays de la région. 

Globalement, l'Opus Dei continue d'exister et d'opérer dans diverses régions du monde, jouant 

un rôle dans la vie spirituelle et sociale de nombreuses personnes et communautés. 

4.2. Perspectives sur sa perte de vitesse 

Il est important de noter que l'Opus Dei demeure une institution influente dans certains 

domaines, tels que l'éducation et les affaires, mais peut-être pas autant qu'auparavant dans la 

politique et d'autres sphères de la société espagnole et ailleurs. Basée à Rome, elle compte 

aujourd’hui plus de 90 000 membres dans 60 pays. L’Opus Dei est essentiellement composée 

de laïcs (98 %, dont 70 % sont mariés et 30 % célibataires), (Lieven, 2017). Elle compte aussi 

2083 prêtres incardinés à la prélature et 1900 membres de la Société sacerdotale de la Sainte-

Croix et incardinés dans leurs diocèses d’origine. 

Elle pourrait continuer à croître en termes d'influence et de membres, en particulier dans les 

régions où elle est moins présente actuellement. Son engagement envers une spiritualité intense 

et son influence dans divers secteurs de la société pourraient attirer de nouveaux adeptes. 

Pour rester pertinente, l'Opus Dei pourrait être amenée à s'adapter aux changements sociétaux, 

en particulier en ce qui concerne les questions sociales et éthiques. Cela pourrait inclure des 

initiatives visant à aborder les défis contemporains tels que la pauvreté, l'injustice sociale et les 

questions environnementales. Critiquée pour son secret, son conservatisme et son influence  
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dans les sphères politiques et économiques. Ces critiques pourraient persister et même 

s'intensifier, en particulier à mesure que les sociétés deviennent plus diverses et que les 

questions liées aux droits humains sont de plus en plus débattues. Pour contrer les critiques et 

maintenir sa légitimité, l'Opus Dei pourrait chercher à être plus transparente dans ses activités 

et ses finances. Une plus grande transparence pourrait également contribuer à renforcer la 

confiance parmi ses membres et le grand public. Comme toute organisation, l'Opus Dei pourrait 

connaître des changements internes, que ce soit dans sa structure de gouvernance, ses pratiques 

spirituelles ou ses orientations stratégiques. Ces changements pourraient être influencés par les 

nouvelles générations de membres ainsi que par les défis et opportunités externes. L'Opus Dei 

pourrait aussi chercher à renforcer son engagement œcuménique, en travaillant davantage avec 

d'autres confessions chrétiennes et même avec des religions non chrétiennes dans des initiatives 

humanitaires et sociales. 

Ces perspectives ainsi formulées ne sont que des hypothèses et l'avenir de l'Opus Dei dépendra 

de divers facteurs, y compris les choix stratégiques de ses dirigeants, les tendances sociales et 

culturelles mondiales, ainsi que les réponses de ses membres et de la société dans son ensemble. 

 

Conclusion  

 

L'Eglise catholique regroupe en son sein plusieurs organisations religieuses, parmi lesquelles 

l'Opus Dei, fondée en 1928 par Josémaría Escrivá. Cette institution catholique a connu une 

ascension fulgurante, mais son influence semble décliner dans le contexte contemporain marqué 

par des changements sociaux, technologiques et démographiques significatifs. Dans cet article, 

nous examinons les facteurs potentiels qui pourraient contribuer à cette perte de vitesse. 

Après avoir retracé brièvement l'histoire et les objectifs de l'Opus Dei, nous analysons les défis 

auxquels l'organisation est confrontée, notamment les changements socioculturels et politico-

religieux, les scandales et controverses entourant son image, ainsi que la concurrence avec 

d'autres mouvements religieux et philosophiques contemporains. 

En Espagne, où l'Opus Dei a joué un rôle prépondérant, son influence semble diminuer depuis 

la fin du régime franquiste. Des changements importants dans la société espagnole, ainsi que 

des scandales et des critiques, ont probablement contribué à cette baisse d'influence. 
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Dans un contexte mondial, l'Opus Dei reste active dans diverses régions, mais son impact dans 

des domaines tels que l'éducation et les affaires peut être moins prononcé qu'auparavant. Pour 

rester pertinente, l'Opus Dei pourrait devoir s'adapter aux changements sociétaux, notamment  

en abordant les défis contemporains et en étant plus transparente dans ses activités et ses 

finances. 

Bien que l'Opus Dei continue d'exister et de jouer un rôle dans la vie spirituelle et sociale de 

nombreuses personnes, son avenir pourrait être influencé par sa capacité à répondre aux 

critiques et à s'adapter aux réalités du monde moderne. D’où l’appel du prélat Fernando Ocáriz 

qui « exprime son souhait que tous les membres de l'Opus Dei renforcent leur sentiment 

d'appartenance à l'Église et leur proximité avec tous leurs frères et sœurs. » (López Campos, 

2023). 

Les perspectives de recherche futures pourraient explorer davantage l'impact des 

transformations sociétales sur l'organisation et son rôle dans des contextes culturels variés. Par 

ailleurs, il serait pertinent d'examiner comment l'Opus Dei pourrait collaborer avec d'autres 

mouvements religieux et philosophiques pour s'adapter aux changements globaux. Les 

principales limites de cette étude résident dans la complexité et la diversité des contextes 

locaux, qui peuvent rendre difficile une généralisation des conclusions. Cependant, cette 

recherche apporte une contribution significative en identifiant les facteurs clés de la perte 

d'influence de l'Opus Dei et en soulignant la nécessité d'une adaptation continue pour maintenir 

sa pertinence dans un monde en constante évolution. 
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